
 

 
 

 หลักสตูรการปักผ้าสไบมอญ  จ านวน 20 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอหนองฉาง 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
 กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพช่างพ้ืนฐาน 

ความเป็นมา 

ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่อง พ.ศ. 2554 ได้ก าหนดจุดมุ่งหมาย
ส าคัญในการพัฒนาคนไทยให้ได้รับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ปัจจุบันและ
อนาคต ทั้งด้านประชากร การเมืองการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการ
เชื่อมโยงสังคมเศรษฐกิจภูมิภาคอาเซียน ระดับภูมิภาคและระดับโลก จึงจ าเป็นที่จะต้องจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพ่ือให้
กลุ่มเป้าหมายประชาชนได้รับการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ การเปลี่ยนแปลงของโลก ทั้งด้านการพัฒนาอาชีพ การพัฒนา
ทักษะชีวิต และการพัฒนาสังคมและชุมชน  ซึ่งจ าเป็นต้องใช้วิธีการและรูปแบบที่หลากหลายตามความต้องการและ
ความสนใจของประชาชนทุกกลุ่ม  ช่วงวัย โดยเน้นกระบวนการคิดเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันตามหลักปรัชญาคิด
เป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส านักงาน กศน. จึงได้ก าหนดนโยบายด้านการจัดการศึกษา ต่อเนื่องโดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือมุ่งจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาการงานและอาชีพให้มีความส าคัญกับการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาใน
ระดับพ้ืนฐาน ระดับกึ่งฝีมือ และระดับฝีมือที่สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย  มุ่งให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือเพ่ิมพูนรายได้ ทั้งนี้มีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการ  ที่หลากหลาย
และทันสมัย สามารถให้บริการได้อย่างทั่วถึง และจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตให้แก่  กลุ่มเป้าหมายมีความรู้
ความสามารถในการจัดการชีวิตของตนเองให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข รวมทั้ง การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเอง ครอบครัว และชุมชน ด้วยรูปแบบการประชุมสัมมนา การจัดเวทีแลกเปลี่ยนความรู้ รูปแบบอ่ืนๆ ที่เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย โดยเน้นการสร้างจิตส านึกความเป็นประชาธิปไตย ความเป็นพลเมืองดี เศรษฐกิจชุมชน และการอนุรักษ์
พัฒนาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการจัดการศึกษาต่อเนื่องหลักสูตรเชิงบูรณาการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และพัฒนาระบบคลังหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องให้ได้มาตรฐานและสะดวกต่อการใช้งาน 
เพ่ือสนับสนุนการจัดการศึกษาของสถานศึกษาและภาคีเครือข่าย 
หลักการของหลักสูตร 

   1 เป็นหลักสูตรอาชีพทีส่่งเสริมและอนุรักษ์ความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่น   

   2 เป็นหลักสูตรอาชีพการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าของประชาชน  

    

 

 
 

 



 

 
 

จุดมุ่งหมาย 
   1 มีความรู้เบื้องต้นในการปักผ้าสไบมอญ     
   2 เพื่อส่งเสริมการมีรายได้ เพ่ิมในการประกอบเป็นอาชีพเสริม  
   3 เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถออกแบบตกแต่งสามารถสร้างรายได้จากกิจกรรมที่สอดคล้อง ความต้องการ
ของกลุ่มเป้าหมาย  
   4 มีคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมที่ดีงามในการประกอบอาชีพและการด าเนินชีวิต 

กลุ่มเป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลา 
ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตรการปักผ้าสไบมอญ  จ านวน  20 ชั่วโมง แบ่งเป็น 

ภาคทฤษฎี จ านวน  19  ชั่วโมง  30  นาท ี
ภาคปฏิบัติ จ านวน  30   นาที   

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ 
การปักผ้าสไบ
มอญ 

เพื่อให้ผู้เรียนอธิบาย
ความส าคัญและความรู้เบื้องตน้
ในการปักผ้าสไบมอญ 

ความรู้เบื้องต้นในการ
ปักผ้าสไบมอญ 

วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เรื่องความรู้
เบื้องต้นในการปักผา้
สไบมอญ 

15 
นาท ี

- 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ  
“การปักผ้าสไบ
มอญ” 
 

เพื่อให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัต ิ
ผู้เรียนบอกขั้นตอนการ
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมือที่ใช้การปักผ้าสไบ
มอญ 

ขั้นตอนการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ ์
การวาดลวดลาย ตาม
รูปแบบที่วาดของการ
ปักผ้าสไบมอญ 

วิทยากรให้ความรู้ใน
การเตรียมวัสดุใน
การปักผ้าสไบมอญ  
และขั้นตอนการปัก
ลวดลาย รวมถึง
สาธิตวิธี การปักผ้า
สไบมอญ พร้อมให้
ผู้เรียนลงมือปฏิบตั ิ

- 19  
ชั่วโมง 

30  
นาท ี

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ  
 

1.เพื่อให้ผู้เรียนได้มีการ
วางแผนในการบริหารจัดการ
เร่ืองการตลาดและการบริหาร
ความเสี่ยง 

1. การตลาด 
- การส่งเสริมการขาย 
- การโฆษณา   
ประชาสัมพนัธ ์
2.  การท าบัญชีรายรับ-
รายจ่าย 

วิทยากรบรรยาย
เร่ืองช่องทาง
การตลาดการบริหาร
จัดการ การบริหาร
ความเสี่ยงและการ
วางแผนการ
ประกอบอาชีพ  

15 
นาท ี

- 



 

 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
“การปักผ้าสไบ
มอญ” 
-การท าบัญชี 
รายรับ-รายจ่าย 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับผู้เรียน 

 

สื่อการเรียนรู้ 

1. วัสดุที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติ 
2. แผ่นพับ/ใบความรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. การสังเกต การสอบถาม 
2. ผลงาน ชิ้นงาน 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร.................................................................... 
หลักสูตร  การปักผ้าสไบมอญ   จ านวน  20  ชั่วโมง (เรียนวันละ...5....ชั่วโมง) 
ในวันที่.........เดือน......................พ.ศ............เวลาเรียน  09.00 – 15.00 น.   
สถานที่จัดการเรียน  ณ.............................................................................................................................. 

 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ เรียนวันละ  5 ชม. 

วันท่ี 1 

 
 

 
09.00 – 15.00 น. 

 
 
 

การปักผ้าสไบมอญ 
1. วิทยากรอธิบายถึงความส าคญัของการประกอบอาชีพ  
และร่วมกันสนทนาแลกเปลี่ยนเรยีนรู้กับผูเ้รียน 
2. วิทยากรให้ความรู้เรื่องการเตรยีมวัสดุอุปกรณ์ในการ
ปักผ้าสไบมอญ 
3.วิทยากรอธิบายขั้นตอนการปักผา้สไบมอญ 
 4.วิทยากรสาธิตวิธีการปักผ้าสไบมอญพร้อมท้ังผู้เรียน
ได้ฝึกปฏิบัต ิ
    - การท าลวดลายลงบนผ้าสไบมอญ ด้วยวิธีการ
ลวดลาย    

 
5  ชม. 

วันท่ี  2 
09.00 – 15.00 น. 

 

- สาธิตวิธีการการปักผ้าสไบมอญ และให้ผูเ้รียนลงมือฝึก
ปฏิบัติท าการปักผ้าสไบมอญ 5  ชม. 

วันท่ี  3 
09.00 – 15.00 น. 

 

- สาธิตวิธีการการปักผ้าสไบมอญ และให้ผูเ้รียนลงมือฝึก
ปฏิบัติท าการปักผ้าสไบมอญ 5  ชม. 

วันท่ี  4 
09.00 – 15.00 น. 

 

- สาธิตวิธีการการปักผ้าสไบมอญ และให้ผูเ้รียนลงมือฝึก
ปฏิบัติท าการปักผ้าสไบมอญ 
- วิทยากรอธิบายวิธีการ cut work (ปักลวดลายเก็บ
ชายผ้า)  และวิธีการตัดตาม  ริมผา้ที่ cut work ไว้ให้
สวยงาม 
- วิทยากรอธิบายถึงการบรรจุภณัฑ์  และต้นทุนในการ
ผลิตสู่ท้องตลาด 

5  ชม. 

 

 
 

                                                                            ลงชื่อ.................................................วิทยากร 
                          (..............................................)   

                                                                                              


