
 

หลักสูตรอาชีพการทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า จำนวน  5  ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอหนองฉาง 

กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
 กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพช่างพื้นฐาน 

ความเป็นมา  
ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื ่อง พ.ศ .2554 ได้กำหนด

จุดมุ ่งหมายสำคัญในการพัฒนาคนไทยให้ได้รับการเรียนรู ้อย่างต่อเนื ่อง ประกอบกับการเปลี ่ยนแปลงของ
สถานการณ์ปัจจุบันและอนาคตทั้งด้านประชากร การเมืองการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และสิ่งแวดล้อมรวมทั้งการเชื่อมโยงสังคมเศรษฐกิจภูมิภาคอาเซียน ระดับภูมิภาคและระดับโลก จึงจำเป็นที่จะตอ้ง
จัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายประชาชนได้รับการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลก    
ทัง้ด้านการพัฒนาอาชีพ การพัฒนาทักษะชีวิต และการพัฒนาสังคมและชุมชน ซึ่งจำเป็นต้องใช้วิธีการและรูปแบบที่
หลากหลายตามความต้องการและความสนใจของประชาชนทุกกลุ่มช่วงวัย  โดยเน้นกระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหา   
ในชีว ิตประจำวันตามหลักปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพี ยง กรมส่งเสริมการเร ียนรู้                
จึงได้กำหนดนโยบายด้านการจัดการศึกษาต่อเนื่องโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่งจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการงานและ
อาชีพให้มีความสำคัญกับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาในระดับพื้นฐาน ระดับกึ่งฝีมือ และระดับฝีมือที่สอดคล้องกับ
สภาพและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายมุ่งให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือเพิ่มพูน
รายได้ ทั้งนี้มีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการที ่หลากหลายและทันสมัย สามารถให้บริการได้อย่างทั่วถึง และ          
จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตให้แก่ทุกกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความสามารถในการจัดการชีวิตของตนเองใหอ้ยู่
ในสังคมอย่างมีความสุขรวมทั้งการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน ด้วยรูปแบบ                     
การประชุมสัมมนา การจัดเวทีแลกเปลี่ยนความรู้ รูปแบบอื่นๆ ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย โดยเน้นการสร้าง
จิตสำนึกความเป็นประชาธิปไตย ความเป็นพลเมืองดี เศรษฐกิจชุมชน และการอนุรักษ์พัฒนาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจน การจัดการศึกษาต่อเนื่องหลักสูตรเชิงบูรณาการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง และพัฒนาระบบคลังหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องให้ได้มาตรฐานและสะดวกต่อการใช้งาน เพื่อสนับสนุน   
การจัดการศึกษาของสถานศึกษาและภาคีเครือข่าย 

 

หลักการของหลักสูตร  
          หลักสูตรอาชีพการทำตุ ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า เป็นหลักสูตรที ่เกิดจากความต้องการ 

ของกลุ่มเป้าหมาย จากการสำรวจความต้องการที่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นที่ เพื่อเป็นอีกอาชีพหนึ่ง  
ที่สามารถสร้างรายได้ให้กับประชาชน อีกท้ังสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ การทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า
ยังสามารถประกอบเป็นอาชีพเสริม และสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
                     1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจและสร้างทักษะในการทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 

           2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถลดรายจ่าย เสริมสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 
           3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้อ่ืนได้ 
 



 
กลุ่มเป้าหมาย  
          ประชาชนทั่วไป 
 

ระยะเวลา 
 ระยะเวลาตลอดหลักสูตรการทำหลักสูตรอาชีพการทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า จำนวน  5  ชัว่โมง 
  ภาคทฤษฏี  จำนวน   1  ชั่วโมง 
                     ภาคปฏิบัติ  จำนวน   4  ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความสำคัญและ
ความรู้เบื้องต้น
ในการทำตุ๊กตา
หอมนำโชคจาก
เศษผ้า 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนบอกถึง
ความสำคัญและได้รับ
ความรู้เบื้องต้นในเรื่อง
การทำตุ๊กตาหอมนำโชค
จากเศษผ้า 

1.1 ความรู้เบื้องต้นในการ
ทำตุ๊กตาหอมนำโชคจาก
เศษผ้า 
 

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เร ื ่องความสำคัญและความรู้
เบื้องต้นในการทำตุ๊กตาหอมนำ
โชคจากเศษผ้า 

15 
นาท ี

- 

2 วัสดุอุปกรณ์ใน
การทำตุ๊กตา
หอมนำโชคจาก
เศษผ้า 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนบอกถึง
วัสดุอุปกรณ์และ
สามารถจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์สำหรับการทำ
ตุ๊กตาหอมนำโชคจาก
เศษผ้า 

2.1 วัสดุอุปกรณ์และการ
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ การ
ทำตุ๊กตาหอมนำโชคจาก
เศษผ้า 
 

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ในการทำ
ตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 
 
 

15 
นาท ี

- 
 

3 การทำตุ๊กตา
หอมนำโชคจาก
เศษผ้า 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ทำตุ๊กตาหอมนำโชคจาก
เศษผ้าได้ 

3.1 ขั้นตอนการทำตุ๊กตา
หอมนำโชคจากเศษผ้า 
 
 

1. วิทยากรบอกถึงขั้นตอนการ
ทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า    
2. สาธิตวิธีการทำตุ๊กตาหอมนำ
โชคจากเศษผ้าและให้ผู้เรียนลง
มือฝึกปฏิบัติทำตุ ๊กตาหอมนำ
โชคจากเศษผ้า 

- 
 
 

4 
ชั่วโมง 

 
 
 
 

4 ช ่ อ ง ท า ง ก า ร
ขยายอาชีพการ
ทำตุ๊กตาหอมนำ
โชคจากเศษผ้า 

1.เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
หาช ่องทางการขยาย
อาชีพทำตุ ๊กตาหอมนำ
โชคจากเศษผ้าได ้

4.1 การกำหนดราคา 
4.2 การทำบัญชี 
4.3 ช่องทางการจำหน่าย
สินค้า 

1. ว ิทยากรบอกขั ้นตอนการ
กำหนดราคา  
2. วิทยากรบอกขั้นตอนการทำ
บัญชี 
3. วิทยากรบอกขั้นตอนช่องทาง
การจำหน่ายสินค้า 

30 
นาท ี

- 

 



 
 
สื่อการเรียนรู้ 
          1.วสัดุที่ใช้ในการปฏิบัติ 
          2.แผ่นพับ/ใบความรู้ 
 
การวัดและประเมินผล 
          1. การสังเกต  การสอบถาม 
          2. ผลงาน  ชิ้นงาน 
 

การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3.  มีผลงานที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

วิทยากร นางสาวขวัญใจ ห่างทุกข์หมด 
หลักสูตร การทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า   จำนวน   5  ชั่วโมง  (เรียนวันละ 5 ชั่วโมง) 
วันที ่ 5  มกราคม  2568   เวลาเรียน   09.00 – 15.00  น. 
สถานที่จัดการเรียน  ณ  ห้องสมุดประชาชน “เฉลิมราชกุมารี” อำเภอหนองฉาง  จังหวัดอุทัยธานี 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
5 มกราคม 

2568 
09.00-09.15 น. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เรื่อง 

1. ความสำคัญในการทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 
2. ความรู้เบื้องต้นในการทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 

เรียนวันละ 5 ชม. 

09.15-09.30 น. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ 
1. วัสดุอุปกรณ์ในการทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 

09.30-12.00 น. การทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 
1. ว ิทยากรบอกถึงข ั ้นตอนการทำตุ ๊กตาหอมนำโชค      
จากเศษผ้า     
2. สาธิตว ิธีการทำตุ ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้าและ       
ให้ผู้เรียนลงมือฝึกปฏิบัติทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 

13.00-14.30 น. การทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า(ต่อ) 
1. ผู้เรียนลงมือฝึกปฏิบัติทำตุ๊กตาหอมนำโชคจากเศษผ้า 

14.30-15.00 น. วิทยากรอธิบายช่องทางการขยายอาชีพการทำตุ๊กตาหอม
นำโชคจากเศษผ้า 
1. วิทยากรบอกขั้นตอนการกำหนดราคา  
2. วิทยากรบอกขั้นตอนการทำบัญชี 
3. วิทยากรบอกขั้นตอนช่องทางการจำหน่ายสินค้า 

 
 

ลงชื่อ.......................................................วิทยากร 
                                                 (นางสาวขวัญใจ ห่างทุกข์หมด)   
                                                    วันที่  3  มกราคม  2568 


